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Verein Bildungsangebot Adresse 

Aebischer Sylvia (Privatperson) - Bewegungsübungen für gesunde Körperhaltung 
- Paar- und Gruppentänze 
- Choreographien entwickeln 
- Förderung von Koordination, Konzentration und Stabilität 

Quireiner Wassermauer 22, 
39100 Bozen 

AFC Terlan – Fußball Fußballtraining am Nachmittag  
Zielsetzung: 
A) Detaillierte Trainingseinheit 
B) Der Fokus liegt auf der fußballerischen Ausbildung 
C) Prinzip der Nachhaltigkeit 
D) Entwicklungsbezogenes Training 
E) Systematisches Korrigieren 
F) Training und Wettkampf bilden eine Einheit 
G) Spaß und Freude vermitteln 

St.-Peter-Weg 25, Terlan 

Amateursportverein 
Deutschnofen 

- Ganzjähriges Konditionstraining 
- Technikschulung 
- Stangentraining 
- Rennbegleitendes Training 
- Nachsaison 

Forastraße 1, Deutschnofen 

Amateursportverein Yoseikan 
Budo Bozen 

Yoseikan-Mini-Budo (4-7 Jahre): Förderung der Budo-Tugend, Freude an Spiel 
und Bewegung 
Yoseikan-Schüler (8-11 Jahre): Höflichkeit, Durchhaltevermögen stärken und 
Selbstdisziplin üben, gesundes Selbstbewusstsein erlangen 
Jugendkurse Kampfsport (ab 12 Jahre): gesunder Sport, um im Leben stärker zu 
sein. 

Pfarrhofstraße 11, Bozen 

Artmicagym ASD Kurse für Kunstturnen und rhythmische Gymnasitk; Vorbereitung für 
Wettkampftätigkeit 

Neustifterweg 7, Bozen 

AS Basket Alto Adige Südtirol Diamo la possibilità ai nostri iscritti/e a partecipare ai campionati semi-agonistici 
che organizza la federazione italiana pallacanestro. Campionato esordenti 
maschile e femminile nati/e anno 2006/2007. Campionato minibasket elite nati/e 
2007-2008, 2009-2010. Tutti gli incontri sono supervisionati dal nostro staff 
tecnico che si compone di otto persone e staff dirigenziale composto da 5 
persone. 

Europaallee 132/S, Bozen 

ASC Kardaun-Cardano Fort- und Weiterbildung im Radsport Kirchgasse 4, Kardaun 



ASD A.C.R.A.S. Judo Bozen Förderung des Judos bei Jugendlichen mit regelmäßigem Training und 
Teilnahme an Wettkämpfen. Judo steht für Disziplin, Mut, Ehrlichkeit und 
Respekt für den Nächsten. 
2 Mal wöchentliche Trainigseinheiten. 

St. Gertraudweg 2, Bozen 

ASD Alester Pratica della danza sportiva di coppie e gruppo. Avvicinamento all’agonismo 
tramite la partecipazione a gare promozionali. 
Corsi danza sportiva di coppia e di gruppo i balli insegnati sono: Samba, 
Chachacha, Ruma, Jive 

Schmiedgasse 17, Bozen 

A.S.D. Baseball Club Pool 77 
Bozen 

Promozione e diffusione, pratica del gioco del Baseball, promozione nelle scuole 
e creazione eventi per promuovere e far conoscere lo sport e in particolare il 
Baseball ai giovani. Età dai 5 anni in poi. 

Veronastraße 10, Bozen 

ASD Basket Club Bolzano Sviluppo delle giovani atlete delle varie annate fondato sull’educazione, 
diverimento, collaborazione, impegno. 
Si sta lavorando sui fondamentali unendoli al lavoro di gruppo delle atlete. Il 
lavoro fisico: si cerca di aumentare gradualmente il lavoro sulla forza e sulla 
reattività. 
Partecipazione al campionato regioale U14femminile. 

Trieststraße 17, Bozen 

ASD Basket Piani Bolzano Bozen 3 bis 4 turni (1,5 Stunde) in der Woche und Teilnahme an Wettbewerben Trieststraße 17, Bozen 

ASD Bolzano Nuoto Ziel des Vereins ist die psycho-physische und moralische Entwicklung der 
Allgemeinheit durch die Verbreitung des Sports, die Wettkampf- und 
erzieherische Tätigkeit sowie die Förderung des Sports im Allgemeinen, aber 
besonders der Wassersportarten. 

Pfarrhofstraße 11, Bozen 

ASD Endas Bolzano Sensibilisierung und Förderung von Tennsitätigkeiten, Skifahren und Gymnastik, 
insbesondere für Kinder 

Sigmundskronerstraße 47, 
Bozen 

ASD Evento Danza Corsi di Danza Creativa, Propedeutica alla Danza, Danza Classica, Danza 
Moderna, Hip Hop, Tip Tap, Pilates, Gyrokinesis 

Florenz Straße 37/A, Bozen 

ASD Fitdance e Creativy USSA Organisiert moderne Tanzkurse und HIP HOP für Kinder Trieststraße, Nr. 17, Bozen 

A.S.D Kumiai Bolzano Judokurse für Kinder im Kindergartenalter, Volksschule, Mittelschule - 
Spielerisch, Amateure und Wettkämpfe 

Mariaheimweg 21, Bozen 

A.S.D.C. Virtus Bolzano Valori dello sport di squadra 
Fairplay 
formazione di giovani calciatori,  
particolare importanza al settore giovanile scolastico 

Luigi-Cadorna-Straße 25, Bozen 

ASE Catinaccio –  
Sciclub -Rosengarten 

Schikurse für Anfänger und für Erwachsene, VSS Gruppe, G-Prix-Gruppe Amba-Alagi-Straße 26/H, Bozen 

ASV Amateursportverein Jenesien Viele Kinder für Fußball zu begeistern; jedes Kind wird im Team integriert und 
nach seinen Fähigkeiten gefördert. Es wird eine gewisse Disziplin erlernt, um 
Team zu werden. Balltraining, Schusstraining, Spieltaktik, Lauftraining, 
Ausdauertraining, Krafttraining, Integrierung in der Gruppe 

Sportzone Pichl 11, Jenesien 

ASV Eppan Ski Förderung des Ski-Sports u. a. durch gezielte Jugend und Nachwuchsförderung Pillhofweg 31, Eppan 



ASV Fußball Überetsch Fußballtraining - Mannschaftssport Montigglerstraße 37, Eppan 

ASV Läuferclub Bozen Förderung des Amateursports Leichtathletik und Triathlon, fachliche Betreuung 
der Mitglieder bei der Trainingsarbeit, Beteiligung an Wettkämpfen, Förderung 
der jungen Talente. Förderung der Bewegung und sinnvolle Freizeitgestaltung 
der Kinder und Jugendlichen. 

Lauben 46, Bozen 

ASV Olympic Taekwondo 
Bolzano/Bozen 

Trainingsstunden und zusätzl. Möglichkeit der Wettkampftätigkeit 7-9 Jahre 
Trainingsstunden und zusätzl. Möglichkeit der Wettkampftätigkeit 10 – 13 Jahre 
ab 14. Jahre 
Trainingsstunden und zusätzl. Möglichkeit der Wettkampftätigkeit. 

Giuseppe-Manci-Straße 25, 
Bozen 

ASV Welschnofen - Trockentraining 
- Gletschertraining 
- Winter/Schnee Training 
- Rennbegleitung 

Dolomitenstraße 26/A, 
Welschnofen 

Bozner FC Fördert die Sozialkompetenz, Verbesserung der Koordination und Technik im 
Fußball 

Luigi-Cadorna-Straße 9, Bozen 

Dommusikschule Bozen Umfassende Musikalische Ausbildung weswegen kombinierter Besuch unserer 
Kurse für Gehörbildung & Musiktheorie und Vokalunterricht obligatorisch 
gekoppelt ist an den Instrumentalunterricht. Gemäß unsrem Auftrag, seit 
Bestehen der Schule, steht das geistliche Liedgut im Mittelpunkt, unsere Schule 
ist keineswegs konfessionsgebunden, das Mitwirken unserer Lehrer und Schüler 
in der Gestaltung der Liturgie gehört zu unserem Programm. Es ist unsere 
Bestreben, unseren Schülern über die reine musikalische Ausbildung hinaus, 
das christliche geprägte abendländische Kulurverständnis zu vermitteln 

Pfarrplatz 27, Bozen 

È Danza  
Società Dilettantistica 

- Moderndance 
- Jazzdance 
- Ballett 
- Hip Hop 
- Kunstturnen 
- Rhyhtmische Gymnastik 

Göllersiedlung 10B, Branzoll 

Fechtclub Bozen Schnupperkurse – Fechten für Anfänger 
- Fechten für Kinder  unter 14 Jahre 
- Fechten für Jugendliche und Erwachsene 
- Aufwärmtraining mit spezifischen Übungen  fürs Fechten 
- Leistungstraining 
- Trainingslager 

Reschenstraße 39/A 
(Stadthalle,) Bozen 

Fußballclub Frangart Fußball für Anfänger und Weiterführung zu Wettkampftätigkeit im 
Jugendförderprojekt unter Leitung ausgebildeter Übungsleiter und Training 

Sigmundskronerstraße 10, 
Eppan der Weinstraße/Frangart 

GSA Grole Schi- und Snowboardkurse auf jedem Niveau. 
Der Verein setzt den Schwerpunkt der Tätigkeit auf die Förderung der Kinder 
und Jugend. Dabei wird auch der Leistungssport so gut als möglich unterstützt 

Europaallee 86, Bozen 



HCB Foces Academy ASD Eishockeyschule, Eishockeytraining, Turniere, Regionale und Nationale 
Meisterschaftsteilahme mit einem Gesamtangebot von 1000 Eisstunden pro 
Saison. 

Galvanistraße 34, Bozen 

HC Eppan - Trocken- und Eistraining 
- Kurse Teambildung 
- Intensivtraining 
- Teilnahme an Turnieren und Meisterschaften - national und  international 
- Sommertraining 

Eisstadion, Kapuzinerstr. 23, 
Eppan 

HoppiGaloppi Club ASV Lerntraining, Reitunterricht, pädagogisch individuell gestaltete Einheiten Pferderennplatz, Meran 

Jugendzentrum Papperlapapp Musical School Bozen 
Unterricht in Schauspiel, Tanz und Gesang 

Pfarrplatz 24, Bozen 

Lekido Forschungs-Institut und 
Bildungs-Akademie 

Kinderkarate und Selbstverteidigung Forsthub 1, St.Martin im Innkreis 
(AT) 

Murx Theater & Academy Tanzunterricht (klassisches Ballett, Modern, Streetdance) 
Musicalkurs (Gesangsunterricht, Tanzunterricht Schauspielunterricht) 

Bozner Straße 8, St. Michael 
Eppan 

S.A.B. Società Atletica Bolzano Montag bis Freitag Träining von 18 bis 20 Uhr St.- Gertraud—Straße 1, Bozen 

SAF Bolzano -Leichtathletiktraining 
-Teilnahme an Wettkämpfen (FIDAL – Federazione Italiana Di Atletica Leggera) 
-Teilnahme an verschiedenen anderen Wettkämpfen 

Giacomo-Puccini-Allee, Bozen 

SCG Ski Club Gardena Gröden 
ASV 

Ski-Training und Wettkämpfe Str. Meisules 144, Wolkenstein 

Sci Club Libertas Bozen Jugend- und Nachwuchsförderung 
Gesunde sportliche Bestätigung für alle Altersgruppen 
Erwerb der skisportlichen Grundtechniken und deren Anwendung im 
Rennskilauf. 

Vittorio-Veneto-Straße 5, Bozen 

Ski Team Seiser Alm Regelmäßiges Training (2x die Woche), Betreuung bei den Wettkämpfen St. Anna 6, Kastelruth 

Societá Ginnastica Bolzano 
Südtirol asd 

14 Kurse zur rhythmischen Sportgymnastik für Mädchen und Jungen; 
Wettkampftätigkeit 

St.-Vigil-Straße 39, Bozen 

Sportschützengilde Terlan Durch das Sportschießen werden Disziplin und Konzentrationsfähigkeit der 
Kinder/Jugendlichen gestärkt. Ein verantwortungsbewusster Umgang mit der 
Ausrüstung wird verlangt. Teamfähigkeit, Verlässlichkeit und Pünktlichkeit 
werden in Training und Wettkämpfen gefördert. 
2 Mal wöchentliches Training und Teilnahme an landesweiten Wettkämpfen. 

Niederthorstraße 11, Terlan 

Sportverein Morihei Ueshiba Japanische Kultur und Geschichte anhand der Disziplin Aikido. 
Konzentration und Aufmerksamkeit werden durch das Initiieren von komplexen 
Bewegungen gefördert. Es wird Wert darauf Wert gelegt, dass Regeln erlernt 
und befolgt werden und dass die Teilnehmer/innen Strategien der Konfliktlösung 
ohne Gewalt beherrschen lernen. 

Luigi Cadorna Straße 6C, Bozen 



SSV Bozen – Karate -Lekido Ziel ist die körperliche Leistungssteigerung durch körperliche Aktivität, das 
Erlernen einer Selbstverteidigung und Stärkung der Selbstsicherheit. Die 
Schüler sollen durch mentale Stärke im Leben besser zurechtkommen. 

Roenstr. 12, Bozen 

STC – Südtirol Teamclub Leichtathletik Training, Sommercamps auf Nachfrage Verdi-Platz 14, Bozen 

STS – Sport Team Südtirol Volleyballkurse für alle Altersgruppen Kopernikusstraße 19, Bozen 

Tanzfabrik Südtirol Gesangs- und Tanzkurse (Hip Hop, Modern Dance, Ballett, Musical) Steurerweg 14/B, Siebeneich 

Tennis Club Bolzano Bozen ASD Jugendliche zum Tennissport zu bewegen und zu fördern Martin-Knollerstraße 8, Bozen 

Tennis Club Gemeinde Bozen Förderung des Amateursports Tennis 
Betreuung der Mitglieder bei den Einzel- und Gruppentrainings 
Beteiligung an Wettkämpfen 
Förderung der Bewegung und Freizeit für Kinder und Jugendliche 

Prinz-Eugen-Allee 11 A, Bozen 

Theatraki Ganzjähriger außerschulischer Theaterkurs mit Abschlussaufführung (35 
Stunden) 

Bindergasse 5, Bozen 

UISP Il Judo ha come obiettivo l’educazione, il coraggio, la sincerità, onore, modestia 
e rispetto, controllo di sé e amicizia. L’obiettivo di UISP è quello del diffondere lo 
sport per tutti. 

Dolomitenstraße 14, Bozen 

 


